
Памятка 
по осторожному поведению на природе

Главное правило осторожного поведения на природе –
не трогай того, чего не знаешь. В лесу много ядовитых

растений. Поэтому вам следует строго-настрого приказать
малышу не прикасаться к незнакомым грибам, без согласования
с вами не пробовать на вкус плоды деревьев или кустарников.

Самое лучшее – посмотреть с детьми
дома специальную литературу с иллюстрациями съедобных
грибов и ягод. В беседе с ребенком обязательно подчеркните,
что несъедобные для человека грибы пригодны для других
обитателей леса. Поэтому в лесу лучше воздержаться от
соблазна пнуть их ногой, выражая свое презрение и
недовольство, что они попались на пути.

Правила поведения в лесу

Заранее, дома, перед прогулкой в лес, обязательно выделите
время, чтобы проговорить с ребенком, как следует вести себя в
лесу.

Объясните малышу, что лес – территория незнакомая.
Потому бегать, не глядя под ноги, может быть опасно для
здоровья, так как легко не заметить яму в высокой траве,
упавшие ветки и торчащие корни деревьев. Убегать далеко
вперед, играть в прятки не допустимо без вашего разрешения!

Проходя мимо раскидистых кустарников и деревьев с низко
расположенными ветвями, придется отводить ветки. При
этом нужно следить, чтобы человеку, идущему сзади, ветка не
ударила по лицу.

Осторожно трогать траву! Края травинок бывают острыми,
как бритва. Желая сорвать пучок, можно порезать нежную
кожу на ладонях.

Желаем Вам и Вашему малышу яркого и радостного лета.

Ну и конечно же здоровья!!!


