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Тип проекта: познавательно-творческий. 

Продолжительность проекта: краткосрочный, групповой. 

Возраст детей: средняя группа. 

Участники: дети, родители, воспитатели. 

Проблема: зачем человеку нужна мама? 

Актуальность: 

Приближается праздник «День Матери», праздник самого близкого и родного 

нам человека, которая подарила жизнь. К сожалению, отношение детей в последнее 

время к своим близким и родным меняется, может и меняется отношение родителей к 

своим чадам. 

В нашем современном мире, родители очень заняты своей карьерой, домашними 

хлопотами, и детям не хватает внимания и ласки. И дети злятся за это на родителей, 

обижаются. Очень часто видно, на улице и в магазинах грубое обращение между 

детьми и родителями. А мы, воспитатели, которые  воспитывают детей 12 часов в 

сутки, должны стремиться воспитать в детях уважительное отношение к своей семье, 

и особое внимание уделить маме, т.к. она является самым важным человеком в жизни 

каждого человека. 

  

Цель: 

Формировать представление о празднике «День Матери». Воспитывать чуткое, 

доброе, заботливое отношения и любовь к своей маме.  

Задачи: 

1. Познакомить детей с праздником - «День Матери»; 

2. Расширить представления детей о семье, о роли мамы в семье. 

3. Воспитывать уважительное, трепетное отношение к самому дорогому человеку на 

свете – маме; 

Ожидаемые результаты: 

Для детей: 

 Уважение, любовь  и забота о маме. 

 Развитие познавательной активности. 

Для педагогов: 

 Раскрыть образ матери в поэзии, в живописи. 

 Создать условия для проявления у детей творчества. 

 Расширение кругозора детей через чтение художественной литературы, 

знакомство с пословицами, разучивание стихов. 
 

Для родителей: 

 Повышение педагогической грамотности родителей. 

Продукты проекта. 

Фотовыставка « Все начинается с мамы»; 

-Поздравительная открытка сделана своими руками; 

- Мастер – класс для детей и родителей по изготовлению экологической игрушки 

«Травянчик». 
 

 

Проект осуществляется в три этапа. 



1 этап 

Консультация для родителей с целью знакомства с темой, задачами проекта, 

содержанием работы. 

Чтение художественных произведений о маме, бабушке, пословицы поговорки. 

Разучивание стихов по теме. 

Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин. 

Подбор фотографий на тему «Все начинается с мамы…» 

Использование информационно-коммуникативных технологий:  показ презентации 

«Самой лучшей маме на свете» (фото детей по изготовлению открыток для мам, чтение 

стихов) 

2 этап 

Познавательное развитие: 

Беседы о маме и бабушке, их роли в жизни семьи. 

Игра - инсценировка «Дочки – матери»; 

Сюжетно - ролевые игры «Дом - семья», «Магазин», «Больница», «Парикмахерская»; 

Социально-коммуникативное развитие: 

Рассматривание иллюстраций и беседа по просмотренному «Как мы помогаем маме, 

бабушке?»; Посильная трудовая деятельность дома: убрать игрушки, протереть пыль. 

Художественная литература: 

Чтение: З. Воскресенская «Мама», «Мамины руки», А. Барто «Мама поет», Благинина 

Е. «Посидим в тишине». 

Речевое развитие: составление рассказов на тему: « Моя любимая 

мамочка»; Словесные  игры - «Назови ласково», «Назови имя, фамилию членов 

семьи», «Какое  настроение?», «Животные и их детеныши»; 

 Художественно-эстетическое развитие: 

Аппликация: «Открытка для мамы», фотогазета «Все начинается с мамы…», 

выставка поделок «Любимой мамочке цветочек на моей ладошке». 
Образовательная область «Физическое развитие» 
-пальчиковая гимнастика: 
 
Помощник 
Посуду моет наш Антошка. 
(Потирают ладошки друг о друга) – «моют посуду». 
Моет вилку, чашку, ложку. 
Вымыл блюдце и стакан, 
(Разгибают пальцы из кулачка, начиная с мизинца.) 
И закрыл покрепче кран. 
(Выполняют имитирующее движение.) 
 
Наши мамы 
Много мам на белом свете, 
Всех их очень любят дети! 
(Разводят руки в стороны, затем крепко обхватывают себя за плечи.) 
Журналист и инженер, 
Повар, милиционер, 
Швея, кондуктор и учитель, 
Врач, парикмахер и строитель - 
(Поочередно сгибают пальчики, начиная с мизинца, сначала на одной, затем на другой руке.) 
Мамы разные нужны, 
(Сжимают обе ладошки в «замочек».) 
Мамы разные важны! 
 



Помощники 
Дружно маме помогаем – 
Пыль повсюду вытираем. ( движения по тексту) 
Мы белье теперь стираем 
Полощем, отжимаем. 
Подметаем все кругом – 
И бегом за молоком. 
Маму вечером встречаем, 
Двери настежь открываем. 
 
Дружная семья 
Этот пальчик – дедушка, (загибаем поочередно пальцы, начиная с большого) 
Этот пальчик – бабушка, 
Этот пальчик – папочка, 
Этот пальчик – мамочка, 
А вот этот пальчик – я, 
Вместе – дружная семья! (хлопаем в ладоши) 
-подвижные игры 
«Курочка и цыплята» 
«Гуси- гуси» 
«Кошка и котята» 

Итоги проекта: 

Праздник для мам «Все начинается с мамы» 

Вручение мамам подарков 

Положительный эмоциональный настрой детей и их родителей 

Сотрудничество педагогов  с родителями 

Приложение 

Приложение 1.Пословицы и поговорки о маме 

Маменька родимая - свеча неугасимая. 

Без матушки родной и цветы не цветно растут. 

Всякой матери свое дитя мило. 

Сердце матери лучше солнца греет. 

Материнская рука на ласку, что пух, мягка. 

Материнская забота на дне моря спасет. 

У дитя заболит пальчик, а у матери сердце. 

Кто матери не послушает, тот в беду попадет. 

Береги отца и мать - других не сыщешь. 

Нет милее дружка, чем родима матушка. 

При солнышке тепло, при матушке добро. 

Все купишь, а отца и матери не купишь. 

Приложение 2.Стихи о маме  

Мамочка моя 

Самая любимая. 

Для меня она — 

Самая красивая, 

Мама, будь всегда 

В добром настроении, 

От меня прими 

Это поздравление. 



 

Моя мама — просто чудо! 

Для нее героем буду. 

Буду ей я помогать 

И с Днём мамы поздравлять. 

 

Добрая и милая 
Мама у меня, 

Умная, красивая,- 

Я люблю тебя! 

 

Моей мамочке любимой 

Пожелаю быть здоровой, 

Доброй, ласковой, счастливой 

И, конечно же, весёлой! 

 

Мама — это радость, смех, 

Мама мне дороже всех, 

Крикну я на всю планету: 

«Лучше моей мамы нету!» 

 
Мамочка любимая, 
С праздником тебя! 

Очень ты красивая, 
Будь такой всегда. 

 
От твоей улыбки 

Хмурый день уйдет, 

Мир цветными нитками 
Свой узор сошьет. 

 

Мама — самая родная, 

Самый лучший в мире друг. 
Когда мама обнимает, 

Сразу всё добрей вокруг. 
 

Маме буду помогать, 

Мамочку люблю я 
И не буду огорчать 

Милую, родную! 
 

Мамочка моя родная, 

С праздником тебя! 

Будь всегда счастливая 

И люби меня. 

 

Не болей, пожалуйста, 



Чаще улыбайся, 

Ты у меня лучшая, 

И не сомневайся! 

Приложение 3.Загадки: 

В ушках маминых сверкают 

Цветом радуги играют. 

Серебрятся капли- крошки 

Украшения…(сережки) 

 

Чтобы быть красивой маме, 

Нужно тушь взять и румяна. 

И накрасить губы надо 

Перламутровой…(помадой) 

 

Всех лохматых расчесать. 

Кудри в косы заплетать, 

Делать модную прическу 

Помогает нам …(расческа) 

 

В банки, в тюбики разлит, 

Как сметана он на вид. 

Мамам нравится он всем. 

Этот ароматный …(крем) 

 

Эти шарики на нити 

Вы примерить не хотите ль? 

На любые ваши вкусы 

В маминой шкатулке…(бусы) 

Приложение 4. 

Выставка поделок «Любимой мамочке цветочек на моей ладошке». 

           

 

Приложение 5.   

Поделка «Открытка для мамы» 



             
 

 
 

 
Приложение 6. 

Фотогазета «Все начинается с мамы…» 

 

 

 



 
Приложение 7. 

Мастер – класс для детей и родителей по изготовлению экологической игрушки 

«Травянчик».  

              
 

 

 
 

Приложение 8   

Изготовление печенья для угощения мам.  



                                                       
 

              


