
Отчет

о проведении спортивного развлечения посвященного выпуску детей в
школу

«Морское путешествие»

Цели:
подведение итогов по овладению детьми навыками плавания, различными 
техниками; 
создание эмоционально положительного настроя у взрослых и детей; 
приобщение к здоровому образу жизни;
организовать активный отдых детей через привлекательные формы двигательной 
активности;
доставить детям радость от участия в празднике. 
Задачи: 
Раздел «Плавание» 
1.Закрепление движения ног в плавании способом кроль на груди, на спине. 
2.Закреплять плавание способом брасс. 
3.Поддерживать желание плавать под водой. 
Раздел «Здоровье» 
1. Способствовать укреплению здоровья ребёнка, его гармоничному 
психофизическому развитию. 
2. Совершенствовать опорно-двигательный аппарат, формировать правильную 
осанку. 
3. Повышать работоспособность организма. 
Место проведения: бассейн ДОУ. 
Оформление и оборудование: бассейн оформлен в стиле корабля, шарами, 
цветами,  нудлы, обручи, ласты, морские обитатели, мыльные пузыри, 
музыкальное сопровождение, подарки и угощение для детей. 
Взаимодействие с родителями
Цель: пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи к физкультуре и 
спорту, создание эмоционально положительного настроя в процессе совместной 
деятельности.
Ход праздника:
Инструктор: Дорогие ребята! Сегодня особенный праздник. Вы прощаетесь с 
детским садом, а мы с гордостью выпускаем вас в большую жизнь и желаем 
счастливого пути!
Сегодня волненье сдержать невозможно —
Последний ваш праздник в детском саду.
На сердце у нас и тепло, и тревожно —
Ведь выросли дети и в школу идут!
Скажите вы любите путешествовать? Я предлагаю вам отправиться в морское 
путешествие на красивом корабле под названием «Детство». 






