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     Для детишек зима очень веселая пора! Пожалуй, никакое другое время года не 
может их порадовать таким большим разнообразием игр и развлечений. Любая из 
зимних забав – это настоящий праздник спорта и активного образа жизни.
    В плавательном бассейне прошли «Зимние забавы на воде». Ребята из старшей 
группы: «Зайчата», подготовительных групп: «Пчелки», «Мотыльки», «Белочки» 
соревновались в веселых эстафетах. Ребята наряжали елочку, катались на 
«ватрушках», бросали «снежки»,  играли в водный биатлон. 
    При проведении спортивного развлечения старались создать атмосферу 
веселья, к созданию такой обстановки, в которой дети  выполняли задания с 
удовольствием. Развлечение явилось своеобразной формой показа достижений 
детьми в различных видах движений, в проявлении таких качеств, как ловкость, 
быстрота, ориентировка в пространстве, настойчивость в  достижении 
поставленной цели.
    Дети были ловкими, сильными, смелыми, а главное дружными. Получили бурю
эмоций, заряд энергии и хорошее настроение!

Вы в бассейн заходите 
Руки выше поднимите, 
Вправо, влево разомнитесь 
И скорее улыбнитесь.

     

                                                                                                          



 

       

     Будем с вами веселиться,
    Будем плавать и резвиться!
    Ну, а чтоб не замерзать,
    Предлагаю поиграть!
     «Наряди елочку»

                                                                       

                                                            



   

                               

Тех, кто смелей,
Кто быстрей и храбрей
Приглашаем в игру
Под названием «хоккей»

                                                                          



                                                             

                                                                                                                                         

                 

       Что мультфильмы, что игрушки,
Если есть у нас «ватрушки»!
И по горке, по горушке
Мы несёмся на «ватрушке»!
 Эстафета:     «Катание на ватрушках»  

                                                

                                                                  

                                                                      

                                                                                                                                              

             



 

                                                                                 

Есть у нас игра одна
Всем понравится она.
Эстафета:   «Водный биатлон»  

                           



                                                                                                                                      

                                                                                                       

                                                                               

                                                                                                    

                                                                                                                                 



                                                                   

       Зимой забава есть одна. 
В ней меткость, ловкость всем нужна.
А как "снаряды" называешь,
Что лепишь и в друзей бросаешь? (Снежки)
Эстафета:   «Снежные баталии»  

                                                                      

                           



                                

                                                                     

                                              Игра: «Горка, ямка, сугроб»    

        

                                                                       



                                                                           

Провели мы состязанье
                                                 И желаем на прощанье

    Всем здоровье укреплять,
                                                 Дух и тело развивать!

               

                                                                     


